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HOGYAN TARTS MEGFELELO HOMERSEKLETET
OTTHONODBAN?

Futs tudatosan!

A lakdszoba idealis homérséklete télen 20-22 °C. Ha a szobaban 2 °C-kal
csokkented a homérsékletet, akar 10-12%-kal csokkenhet
az energiafelhasznalasod.
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Optimalizald a szobahomérsékletet! 2 24
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Kulon szabalyozhatd futotestekkel nem kell feleslegesen melegen tartanod
a kevésbé hasznalt szobakat.

Szelloztess okosan!

Bukadra nyitott ablakoknal els6sorban ho tavozik — inkabb tébbszor,
de par percig szelloztess kitart ablakokkal!

ﬁ OlWt6zkodj az évszaknak megfelelden!

Az éplilet tulfitése helyett 6ltozkodj otthonodban is melegebben, ha fazol!
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Hasznald észszeruen a klimaberendezést!

Ha 24 °C-nal hidegebbre allitod a klimaberendezést, ugy minden fokozat
5%-kal tobb energiafelhasznalast jelent. Sose allitsd a kinti homérsékletnél
6-8 °C-kal alacsonyabbra!
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hlvosen tartasahoz! ¢

Hasznald ki a természet adta lehetoségeket!

A falra futtatott vagy fal mellé lltetett 6rokzold névények sokat segitenek
a haz energiagazdalkodasaban.
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